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Desgaitasun Egunean egindako aktibitateetako bat.

LABEAGAK@ IKASLEEK DESGAITASUNA ZER DEN GERTUTIK
ULERTZEKO OSPATZEN DU IKASTOLAK EGUN BEREZIHAU

« 0@ Testua eta argazkia Labiaga Ikastola

rain dela 6 urte, garun para-
lisia duen ikasle bat Labia-
ga ikastolan hasi zen. Daki-
gun moduan, garun paralisia, garu-
neko lesio batek eragindako anoma-

lia neuromotore bat da. Lesio hau,

haurdunaldian, erditzean edo jaio
ondoren gerta daiteke. Egoera berri
honen aitzinean, Ikastolak ikasle
horren bizimodua ezagutzera ema-
teko xedea izan zuen eta geroztik,

urtero, “desgaitasunaren eguna’
ospatzeko konpromezua hartu, du,
gaia sakonki landu eta ikasleak aniz-
tasuna normaltasunez ikusi ahal iza-
teko.

Garai hartan garun paralisia duen
ikaslearen tutorea zen Amaia, eta bere
zaintzailea zen Sophie, izan ziren eld-
men honen bulizatzaile nagusiak,
noski, ikastolako bertze langile guzien
babesa eta laguntza izanik. “Garun

paralisia duen ikaslea ikastolan hasi
zenetik. Orain dela 6 urte, beraz. Irai-
lean hasi zen eta ikasturte horren
bukaeran, ekainean, “Desgaitasuna-
ren eguna’ antolatu genuen”, gogora-
tzen du. ,

“Ikasle horren egoera ezagutzera
emateko egin genuen lehenengo urte
hartan. Bertze ikasleen artean aditzen
genituen esamesak eta zalantzak
argitzeko égin genuen gehienbat. Kon-

turatu ginen, beraien hitzetan ez zela
errealitatea islatzen. Txikia zela erra-
ten zuten, gurpil-aulkian baitzegoen,
adibidez”. Zergatia argi zuten hasie-
ratik: “Garun paralisia zer zen jakitea
nahi genuen: zer edo nola sortzen den
edota ze ondorioak dituen ezagutzea,
eta bide batez, edozeini gerta dakigu-
la ere adieraztea”. o
“Ikasleei solasaldi bat eman genien,
hori dena azalduz, eta bideo pare bat
. jarri genizkien: “Cuerdas” izeneko
laburmetraia, batetik, eta guk geonek
egindako bideo bat bertzetik, non ikas-
Ie horren egunerokotasuna erakus-
ten genuen”. Ekimenaren ardatza,
izan ere, inklusibitatea lantzea izan
dela beti adierazten du. )
Gainera, maiz beste elkarte ba-
tzuekin elkarlanean aritzen dira
proiektu " desberdinetan, Amaiak

gogoratzen duenez: “2 urtez bakarrik -

egin dugu lan elkarteekin: orain dela

- 3 urte laguntza zakurrak ekarri geni-

tuen, “Bokalan biak bat” izeneko
elkartearen bitartez, eta iaz Berako
Uxane Lan Zentruko (ASPACE) lagu-
nekin. Urtero guk sortu ditugu taile-

rrak, hitzaldiak eta bideoak”.

Horretarako, ekintza desberdinak
garatu izan dituzte: “Batetik, hitzal-
diak, gaia ezberdinak jorratuz, hala
nola, garun paralisia, kirol egokitua,
Down sindromea, itsutasuna, lagun-
tza zakurrak, etab. Bigarrenik, tailer
ezberdinak ere erabili ditugu, non
zentzumenak eta mugimendua
murriztu diren, honela, ikaslea, des-*
gaitasuna duten pertsonen azalean
paratu ahal izateko. Eta azkenik,
bideoak, egoera desberdinak eta des-
gaitasun mota anitzak islatuz”.

Prozesu guztiaz egin duten balora-
zioa “oso positiboa” izan dela azpima-
rratzen dute: “Labiaga ikastolako ikas-
leek desgaitasuna duten pertsonen
aitzinean jarrera baikorra agertzen
dute. Zeharo barneratua dute bertze-
lako egoerak bizitzen ahal direla, ger-
tutasuna erakusten dute, baita inklu-
sibitatea eta enpatia ere. laz Berako
Uxane Lan Zentruko lagunak etorri
zirenean, adibidez, hagitz hunkiga-
rria izan zen, nolako harrera egin zie-
ten gure ikasleek, nola lagundu zituz-
ten, txikietatik hasita DBHko ikasleak-
barne. Ikasleek beraiek eskatzen digu-
te “Desgaitasunaren eguna” antola- -
tzea. Hagitz gustukoa dute. Gure alde-
tik jarraitzeko asmoa dugu. Zalantza-
rik gabe!” '

BERAKO UXANE LAN ZENTRUKOEKIN
BERTZE EIINTZAK Egun batetik hara-
g0, Labiaga ikastolakook inklusibita-
tea egunerokoan jorratzen dugu, argi
dugulako errealitate anitzak daudela
eta denok, eskubide berak ditugula.

Iazko ekainan, Uxaneko lagunek
Labiagako DBH ko ikaslei urte guz-
tian zehar burutzen dituzten tailerra
desberdinetan parte hartzeko aukera
eman zieten euren Lan Zentruan;
hala nola, apaingarriak edo bitxiak,
baratza, informatika, enkuadernake-
ta. Hagitz aberasgarria izateaz gain,
enpatia nabarmena agertu zen saio
guztietan.

Apirileko azken egunetan Liburua-
ren eguna eta JUUL inguruan, Uxa-
nekoen eskutik, Labiagako gazteenek, -
HH eta LH 1. 2.koek “Tlargia nola das-

“tatu”ipuina ikusteko eta entzuteko

aukera izan genuen ikastolan bertan.
Gero denok elkarrekin, musika ira-
kaslearekin, abesti eta erritmo des-
berdinak landu genituen. Ekintza
honekin ezberdintasuna, laguntasu-
na, errespetoa, enpatia, alaitasuna, -
irria nabarmen gerati zen.

Bertze aldetik, Labiagako LH eta
DBH ko zenbait ikasle Berako Uxane -
Lan Zentrura ipuiak kontatzera joan
ziren apirilaren 23an, Liburuaren
Egunean, hain zuzen ere.

LEHIAKETARAKO GALDERAK

izeko?

ezberdin adierazi. .

ikastolaren izenarekin batera.

I Zein ekinfza bultzatzen du Labiagak aniztasuna lan-.

2. Zein ipuin kontatu zuten Uxane Lan Zenfrukoek?
3. Desgaitasunaren Egunean egiten diren bi ekintza

Bidali zuen erantzunak nieO3@ikastola.cus helbidera,
zure izen-abizenak, helbides, telefono zenbakia eia

IRABAZLEAK

“~

OINEZ BALEA (: Onintza Gorosa-
' bel (Bazfan lkastola).

OINEZ BALEA (2): Borja Eneriz
(Lizarratkastola).

INTER-SPORT IRABIA (baloia):
Xabi Aleman (Baztan lkastola).
ASEGARCE (4 sarrera): Ekaitz

R Mikelez (Ibaialde lkastola).

CLUS ATLETICO
TSASUNA

Datu Pertsonalak Babesteari buruzko
abenduaren 13ko 15/1999 Lege Organi-
koan xedatizen dena betez, zure datu
pertsonalak ZOZKETA fitxategian sar-
tufa daudela eta horren helburua era-
kundeak antolatutako zozketak kudea-
fzea dela jakinarazten dizugu. Fitxate-
gia Datuak Babesteko Agentzian aifor-
tu dugu eta datuen segurtasuna ber-
matzeko neurriak ezarri ditugu.



